
 
 

 

INFORMATIONS 

ALLIANZ CHAMPIONNATS LBFA  

JUNIORS – ESPOIRS ET OPEN TOUTES CATEGORIES   

Dampicourt (DAMP), dimanche 4 juillet 2021 

 

Date : dimanche 4 juillet 2021 
 
Lieu : Stade des Fusillés, Rue du stade, 6762 Saint-Mard 
 
Concerne : 

- Championnats réservés aux athlètes Juniors et Espoirs (podiums) ; 
- OPEN Toutes Catégories : les épreuves dont le quota n’aura pas été atteint pourront être complétées par 

des athlètes d’autres catégories qui participent hors championnats. 
 
Inscriptions : obligatoires pour tous les athlètes via FedInside jusqu’au lundi 28 juin 2021, 10h00. 

Les listes des inscrits sera publiée le lundi 28 juin 2021. 
Les athlètes des catégories autres que juniors ou espoirs pourront s’inscrire jusqu’au mardi 29 juin 2021, 
12h00, (sans amende). 

 
Sélection : seront prises en considération, les performances réalisées à partir du 1er avril 2019. 
 
Horaire : voir ci-dessous.  
 
Épreuves et quota : 

Epreuve Quota Juniors Quota Espoirs 

100mH/110mH 8 (FD) 8 (FD) 

100m 16 (S) – 4 (F) 16 (S) – 4 (F) 

200m 16 (FD) 16 (FD) 

400m 12 (FD) 12 (FD) 

400m haies 8 (FD) 8 (FD) 

800m 12 (FD) 12 (FD) 

1500m, 3000m, 

5000m, steeple 
8 (FD) 8 (FD) 

Concours  6 (FD) 6 (FD) 

 

Montées de barre : 

HAUTEUR 

Juniors H 1.45 / 1.50 / 1.55 / 1.60 / 1.65 / 1.70 / 1.75 / 1.78   + 3 cm 

Juniors F 1.20 / 1.25 / 1.30 / 1.35 / 1.40 / 1.45 / 1.50 / 1.55 / 1.58   + 3 cm 

PERCHE 

Juniors H 2.40 / 2.60 / 2.80 / 3.00 / 3.20 / 3.40 / 3.50   + 10 cm 

Juniors F 1.87 / 2.07 / 2.27 / 2.47 / 2.67 / 2.87 / 2.97   + 10 cm 

 

 

 

 

 



 
 

 

HORAIRE 

ALLIANZ CHAMPIONNATS LBFA  

JUNIORS – ESPOIRS ET OPEN TOUTES CATEGORIES   

Dampicourt (DAMP), dimanche 4 juillet 2021 

 

 

COURSES  SAUTS LANCERS 

11.00 100m F S 11.00 Perche H    

    11.05 Triple H     

       11.10 Disque F 

       11.15 Poids H 

11.20 100m  H S       

12.00 3000m steeple F FD       

12.15 3000m steeple H FD       

          

13.00 110m haies U23 H FD 13.00 Perche  F    

    13.05 Triple  F    

13.10 110m haies U20 H FD    13.10 Disque H 

       13.15 Poids  F 

13.20 100m haies F FD       

13.40 100m  H F       

13.50 100m F F       

14.10 400m haies F FD       

14.30 400m haies H FD       

14.50 400m F FD       

    15.00 Hauteur F 15.00 Javelot H 

15.05 400m H FD 15.05 Longueur H    

       15.10 Marteau  F 

15.30 800m F FD       

15.50 800m H FD       

16.10 200m F FD       

16.30 200m H FD       

16.50 3000m F FD       

    17.00 Hauteur  H 17.00 Javelot  F 

    17.05 Longueur F    

17.10 5000m H FD    17.10 Marteau  H 

17.35 1500m F FD       

17.45 1500m H  FD       

 


