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INFORMATIONS ET HORAIRE 

CRITERIUM LBFA TRIATHLON  
(Cadets à Masters) 

Louvain-la-Neuve, samedi 17 décembre 2022 

Adresse : Hall d'athlétisme de Blocry, Boulevard de Lauzelle 5, 1348 Louvain-la-Neuve. 

Frais de participation : €5.00/triathlon (facturé au cercle). Entrée : - 

Inscription obligatoire via FEDINSIDE, jusqu’au lundi 12 décembre 2022 (10h00). 

 

Epreuves et quota : 

 Hommes Femmes 

Catégorie Epreuves Quota Epreuves Quota 

Cadet(te)s 60H, hauteur*, poids*** 24 60H, longueur***, poids*** 24 

Scolaires 60H, hauteur*, poids*** 16 60H, longueur***, poids*** 16 

Juniors  60, hauteur*, poids*** 12 60H, longueur***, poids*** 12 

Seniors  60, hauteur*, poids*** 12 60H, longueur***, poids*** 12 

Masters  60, longueur***, poids** 12 60, longueur***, poids** 12 

 

* Montées de barres : règlement LBFA des épreuves combinées outdoor 

Hauteur hommes : 

Cadets   1.25 / 1.30 / 1.35 / 1.40 / 1.45 / 1.50 / 1.55 / 1.60 / 1.65 / 1.68 + 3 cm 

Scolaires  1.30 / 1.35 / 1.40 / 1.45 / 1.50 / 1.55 / 1.60 / 1.65 / 1.70 / 1.73 + 3 cm 

Juniors et Seniors 1.45 / 1.50 / 1.55 / 1.60 / 1.65 / 1.70 / 1.75 / 1.78 + 3 cm 

** Poids Masters : les athlètes Masters lancent le poids TC ; 3 essais. 

*** Longueur et poids : 3 essais. 

 

Sélection : ordre de priorité : 

1) Sur base des totaux des épreuves combinées en 2022 ; 

2) Sur base des performances individuelles à partir du 1er avril 2022. 

Classements : par addition des points. Pas de coefficient pour les athlètes Masters. Pas de podium. 
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Horaire susceptible d’être modifié en fonction des inscriptions.  

 
 

Par heure       Par catégorie 
 

10h00 Poids 2 H Cadets 10H00 Longueur F Cadettes 

10H00 Longueur F Cadettes 12h00 60m haies F Cadettes 

10h00 60 m H Juniors 13h30 Poids 2 F Cadettes 

10h00 Poids 1 F Masters 10h00 Poids 2 H Cadets 

10h15 60 m H Seniors 11h45 60m haies H Cadets 

10h30 60 m H Masters 14h00 Hauteur H Cadets 

10h45 Hauteur H Juniors 12h15 60m haies F Scolaires 

10h45 60 m F Masters 15h00 Longueur F Scolaires 

11h00 Poids 1 H Seniors 16h30 Poids F Scolaires 

11h15 Longueur H Masters 12h30 60m haies H Scolaires 

11h15 60m haies F Seniors 14h00 Poids 1 H Scolaires 

11h30 60m haies F Juniors 16h00 Hauteur H Scolaires 

11h45 60m haies H Cadets 11h15 60m haies F Seniores 

12h00 60m haies F cadettes 11h30 60m haies F Juniores 

12h15 Longueur F Masters 13h30 Longueur F Juniores /Seniores 

12h15 60m haies F Scolaires 15h30 Poids 1 F Juniores /Seniores 

12h30 Poids 1 H Juniors 10h00 60 m H Juniors 

12h30 Poids 2 H Masters 10h45 Hauteur H Juniors 

12h30 60m haies H Scolaires 12h30 Poids 1 H Juniors 

12h30 Hauteur H Seniors 10h15 60 m H Seniors 

13h30 Poids 2 F Cadettes 11h00 Poids 1 H Seniors 

13h30 Longueur F Juniores /Seniores 12h30 Hauteur H Seniors 

14h00 Hauteur H Cadets 10h00 Poids 1 F Masters 

14h00 Poids 1 H Scolaires 10h45 60 m F Masters 

15h00 Longueur F Scolaires 12h15 Longueur F Masters 

15h30 Poids 1 F Juniores /Seniores 10h30 60 m H Masters 

16h00 Hauteur H Scolaires 11h15 Longueur H Masters 

16h30 Poids F Scolaires 12h30 Poids 2 H Masters 

 


