ARSI PASRIRAAL INFORMATIONS - HORAIRE

CHAMPIONNATS LBFA INDOOR
CADETS & SCOLAIRES et CHAMPIONNATS LBFA
INDOOR RELAIS 4x200m TC
Louvain-la-Neuve, samedi 15 janvier 2022

Adresse : Complexe Sportif Blocry, Place des sports, 1 a 1348 Louvain-la-Neuve

Entrée : 5€

Droit d’inscription athléte : €1,50/épreuve/équipe (facturé au cercle).

Cadets-Scolaires : Inscription obligatoire via FEDINSIDE, jusqu’au lundi 10 janvier 2022 (10h00).
Relais : Inscription obligatoire sur place (avant 16h15).

Epreuves et nombre d’athlétes retenus :

60H 24

60 32

200 24

400 18

800 18

1500 15
Triple/longueur 6/10

Autres concours 10

Poids 12

Hauteur des barres :

HAUTEUR
HOMMES
Scolaires 155/1.60/1.63/1.66/1.69/1.72 +2cm
Cadets 1.45/150/1.55/1.60/1.63/1.66/1.69/1.72 +2cm
DAMES
Scolaires 1.30/1.35/1.40/1.45/1.50/1.53/1.56/1.59 +2cm
Cadettes 1.25/1.30/1.35/1.40/1.45/150/1.53/1.56/1.59 +2cm
PERCHE
HOMMES
Scolaires 2.60/2.80/3.00/3.10/3.20/3.30/3.40/3.50/3.60 +5cm
Cadets 2.20/2.40/2.60/2.70/2.80/2.90/3.00/3.10 +5cm
DAMES
Scolaires 2.05/2.20/2.30/2.40/2.50/2.60/2.70/2.80 +5cm
Cadettes 2.05/2.20/2.30/2.40/2.50/2.60/2.70/2.80 +5cm

Planches au triple saut :

HOMMES DAMES
Scolaires 9m/11m/13 m Scolaires m/9m/11lm
Cadets 9m/11m Cadettes m/9m

N.B. : Le choix de la distance de la planche est définitif pour tout le concours.
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Attribution des couloirs séries/finale :
Tempsensérie: 1 2 3 4 5 6 7 8 9

60m / 60m H 4 5 3 6 2 7 1 8
200m / 400m 56 4 3 2 1
800m 5 6 6 4 4 3 2 2 1

Procédure de qualification pour les finales :
— <4 séries : qualification a la place : seront sélectionnés pour la finale les vainqueurs de chaque série,
plus les meilleurs temps a occurrence du nombre de couloirs disponibles.
— >4 séries : qualification au temps : seront sélectionnés pour la finale les meilleurs temps & occurrence
du nombre de couloirs disponibles.

Procédure de sélection :

Les prestations « indoor » 2022 (a partir du 01/11/2021) sont prioritaires. Si la sélection n’est pas compléte, les
performances outdoor seront prises en compte pour compléter celle-ci.

Si un athléte dispose d’'une performance inférieure a la premiére barre/planche ou s’il ne dispose pas de
performance, il pourra étre sélectionné si le quota n’est pas atteint.

Seront prises en considération, les performances relatives a I'épreuve choisie ainsi que les performances
réalisées avec le poids de I'engin de I'épreuve choisie.

Les Championnats LBFA indoor Cadets-Scolaires et les Championnats LBFA indoor de relais 4x200m TC sont
considérés comme deux organisations distinctes.

Pour la sélection des épreuves de 400m, 1500m, 3000m et triple saut hommes et dames, la performance outdoor
2021 sera prise en compte. Les prestations indoor 2022 ne sont pas prioritaires.
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Horaire :
Horaire susceptible d’étre modifié en fonction des inscriptions.

COURSES CONCOURS

10.00 60m CAD F S 10.00 Perche CAD/SCO F

10.15 60m SCO F S Longueur CAD H

10.35 60m CAD H S Poids CAD H

10.50 60m SCOL H S Hauteur SCO H

11.15 60m haies*** CAD F S 11.00 Poids CAD F

11.30 60m haies*** SCO F S Longueur SCO F

11.45 60m haies*** CAD H S

12.00 60m haies*** SCO H S 12.00 Longueur CAD F
Hauteur CAD H

13.15 60m haies SCO H F 13.00 Perche CAD H

13.20 60m haies CAD H F Poids SCO F

13.25 60m haies SCO F F Longueur SCO H

13.30 60m haies CAD F F

13.45 60m SCO H F

13.50 60m CAD H F

13.55 60m SCO F F

14.00 60m CAD F F 14.00 Triple saut CAD H

14.15 400m (*) CAD F FD 14.15 Hauteur CAD F

14.25 400m (*) SCO F FD 14.30 Perche SCO H

14.35 400m (*) CAD H FD Poids SCo H

14.45 400m (*) SCO H FD

15.00 800m (*) CAD F FD 15.00 Triple Saut SCO F

15.10 800m (*) SCO F FD

15.20 800m (*) CAD H FD

15.30 800m (*) SCO H FD

15.45 200m (*) CAD F FD

16.00 200m (*) SCO F FD 16.00 Triple Saut CAD F

16.15 200m (*) CAD H FD Hauteur SCO F

16.30 200m (*) SCO H FD

16.55 1500m (*) CAD F FD 17.00 Triple Saut SCO H

17.05 1500m (*) SCO F FD

17.15 1500m (*) CAD H FD

17.25 1500m (*) SCO H FD

17.45 4x200 (*) TC F FD

18.00 4x200 (*) TC H FD

(*) Classement au temps si plusieurs séries

*** Gj, lors de la sélection ou de la confirmation, il y a moins de 9 athlétes, les séries seront maintenues mais
seront facultatives. Un athléte aura le choix de participer ou non aux séries sans avoir d’incidence sur la finale.
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