ARSI AR IRASSL

HORAIRE
INTERCERCLES HOMMES
DIVISION ELITE

Seraing (SER), dimanche 08/05/2022

COURSES CONCOURS
13h30 Perche
Javelot
14h00 400H Longueur
Hauteur
14h20 800 M Poids
14h35 400 M
14h55 100 M
15h15 1500 M
15h30 110H Tr. Saut
Disque
15h50 3000 M
16h05 200 M
16h25 5000 M
16h50 100 H.M.
17h00 800 H.M
4x100 M.
4x400 M




