> EUROPEAN
J ATHLETICS Collone intermational
YOUR SPORT FOR LIFE olioque internationa

Fédération Francaise d’Athlétisme — Ligue Belge Francophone d’Athlétisme - Fédération
Luxembourgeoise d'Athlétisme
Organisme de Formation de I’Athlétisme — Ligue des Hauts de France
Association des Entraineurs Francais d’Athlétisme — Groupement des Entraineurs Francophones
d’Athlétisme

L’acces a la performance : exemple des sauts
Arena Stade Couvert - Chemin des Manufactures - 62800 Liévin - France

Samedi 12 novembre 2022

Hors colloque

10h00 - 12h00 : éducation a la performance
Amphithéatre ‘ Echange avec Philippe d’Encausse et Dragutin Topic

Colloque
13h30 - 14h00 : accueil

14h00 - 15h30 : formation a la haute performance
Salle 1- Perche Salle 2 - Hauteur - Longueur
Philippe d’Encausse Dragutin Topic

15h30 - 16h00 : pause

16h00 - 17h30 : formation a la haute performance
Salle couverte - Perche Salle couverte - Hauteur - Longueur
Philippe d’Encausse Dragutin Topi¢

\ 17h30 — 18h00 : pause |

‘ Amphithéatre ‘ 18h00 — 19h00 : Assemblée Générale AEFA ’

| 19h00 — 20h00 : repas |

‘ Amphithéatre ‘ 20h00 - 21h30 : les champions de la Gréce antique Alain Cadu ’

‘ Dimanche 13 novembre 2022 |

8h30 - 11h00 : facteurs et difficultés d’acces a la haute performance

Témoignages d’une athléte, d’une chercheuse (Héléne Joncheray ou
Amphithéatre Sylvaine Derycke) et d’entraineurs experts (Philippe d’Encausse,
Dragutin Topic).

11h00 - 11h30 : pause

11h30 - 12h30 : méthodologies fédérales

Philippe Leynier directeur technique national adjoint Fédération
Amphithéatre Francaise d’Athlétisme, Frédéric Kimmlingen directeur technique
Ligue Belge Francophone d’Athlétisme et Jean-Michel Garin, directeur
du haut niveau ministere belge du sport.




