{ARIAASS A ARL

AVIS AUX CERCLES 2022 / N°24

DH/MG Bruxelles, le 20 juillet 2022

1. COMMUNIQUES DE LA LBFA
1.1. CB de 10km sur route TC et Masters (06/08/22, Lokeren) : inscriptions
1.2. CB de marathon TC et Masters (09/10/22, Eindhoven (NED)) : inscriptions

1. COMMUNIQUES DE LA LBFA

1.1. CB de 10km sur route TC et Masters (06/08/22, Lokeren) : inscriptions

Inscriptions jusqu’au 30 juillet 2022 au plus tard via https://www.streetraceavlo.be/.

Il'y aura des meneurs d’allure pour tous les participants (également hors CB). Voici les temps :
DAMES - 14h30

- Un meneur d’allure avec temps a l'arrivée de 45 minutes
- Un meneur d’allure avec temps a l'arrivée de 50 minutes
- Un meneur d’allure avec temps a l'arrivée de 55 minutes

- Un meneur d’allure avec temps a l'arrivée de 60 minutes
HOMMES - 16h00

- Un meneur d’allure avec temps a l'arrivée de 40 minutes
- Un meneur d’allure avec temps a l'arrivée de 45 minutes
- Un meneur d’allure avec temps a l'arrivée de 50 minutes
- Un meneur d’allure avec temps a l'arrivée de 55 minutes

- Un meneur d’allure avec temps a 'arrivée de 45 minutes
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1.2 CB de marathon TC et Masters (09/10/22, Eindhoven (NED)) : inscriptions

Inscriptions jusqu’au 11 septembre 2022 au plus tard via

https://www.marathoneindhoven.org/registration/belgian-championship-marathon/.
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