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RECORDS DE BELGIQUE 
JUNIORS OUTDOOR 

HOMMES :  

100 10.39 +1.5 WATRIN Julien/ DAMP MANNHEIM  03.07.10 
200 20.80 +1.8 BEYENS Kristof/ACHL BRUGGE  10.08.02 
300 33.13   SACOOR Jonathan/OEH HUIZINGEN  20.08.17 
400 45.03   SACOOR Jonathan/OEH TAMPERE/FIN  13.07.18 
800 1:45.04   VERMEULEN Elliot/WS PFUNGSTADT (GER) 20.08.25 
1,000 2.20.4   IMPENS Christophe/RCG AARTSELAAR  24.08.88 
1,500 3:33.51  VERMEULEN Elliot/WS Trier (GER)   02.09.25 
2,000 5.05.59   KIMELI Isaac/OEH  HUIZINGEN  10.08.13 
3,000 7:47.02  RENDERS Willem/RESC LOUVAIN  16.08.25 
5,000 13:31.12   RENDERS Willem/RESC OSLO (NOR)  23.08.25 
10,000 29.03.3   WIJNS Raf/DUFF  HEVERLEE  15.05.83 
      
110 H (1,00) 13.30 -0.1 RASE Némo/USBW  LAUSANNE/SUI 27.07.24 
110 H (1,067) 13.75  +0.9  OBASUYI Michael/OEH NINOVE  29.07.18 
400 H 50.01   VANHAEREN Stef/KAPE TALLINN/EST  23.07.11 
2000 ST 5.32.8   DAENENS Peter/OB  BYDGOSZCZ/POL 18.08.79 
3000 ST 8.33.80   VAN DE VELDE Tim/DUFF OORDEGEM-LEDE 25.05.19 
      
Hauteur 2.24   CARMOY Thomas/CRAC NIVELLES  30.05.19 
Perche 5.60   RANS Kevin/OLSE  BRUXELLES  24.08.01 
Longueur 7.89 +1.8  SEGERS Daniel /RESC BRUXELLES  16.08.20 
Triple saut 16.01   HENRI Yves/SMAC  HEIZEL   07.08.82 
 16.04 +1.6 MAMBO Djeke/CABW * OORDEGEM  10.08.96 
      
Poids 18.19 6kg QUINTELIER Mathias/AVKA HERENTALS  01.05.16 
 16.20 7kg QUINTELIER Mathias/AVKA HEYSEL  26.06.16 
Disque 59.58 1,75kg COENE Kris/AVLO  EEKLO   19.10.02 
 54.77 2kg COENE Kris/AVLO  BRUXELLES  01.07.01 
Marteau 71.15 6,25kg DEGRAEUWE Jelle/RCG MELLE   17.10.98 
 62.62 7kg DEGRAEUWE Jelle/RCG MELLE   06.06.98 
Javelot 79.82 800g SORGELOOS Cedric/ACW LEBBEKE  29.06.19 
 
Decathlon 8150 pts  HAUTTEKEETE Jente/KAAG TALLINN/EST  17+18.07.21 
     10.97 (100) 7.44 (lg) 15.31 (pds) 2.09 (ht) 49.07 (400)  
    14.09 (110h) 43.69 (dis) 4.60 (per) 54.28 (jav) 4.42.62 (1500) 

 
10.000 Ma 41.22.77   LEROY Benjamin/MABI SEOUL/KOR  16.09.92 
 
4X100 40.10   BELGIQUE   GROSSETO/ITA 23.07.17 
       (M.Nicque-K.Vleminckx-J.Paquot-R.Kapenda) 

  41.36  club Flanders Athletic Club/FLAC NAIMETTE  09.09.01 
       (P-J. Vereecke,L. Vandoorne, R. Six, J. Vandelannoite) 

4x400 3.05.74   BELGIQUE   PEKIN/CHN  19.08.06 
       (J. Panneel, K. Borlée, A. Ghislain, J. Borlée)  

 3.15.87 club  Sambre et Meuse Athlétique Club/SMAC Braine-l’Alleud  17.09.23 
   (R. Jacques, G. Garcia Saout, A. Otjacques, L. Laurent) 
 

4x1500 15.36.5   LOOISE AV/LOOI  HECHTEL  14.08.81 
       (H. Geboers, F.Smeets, C. Bloemen, M. Maes) 
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DAMES :  

100 11.52 +0.7 GEVAERT Kim/HERA  NIVELLES  16.08.97 
 11.52 +1.5 ZAGRE Anne/RCB  OORDEGEM-LEDE 02.08.09 
200 23.30   VERGUTS Karin/SVAA PORT-AU-PRINCE/FRA 05.05.79 
300 37.85   DE CONINCK Nenah/KAAG SAINT-NICOLAS 25.08.15 
400 52.55   WALLEZ Rosine/ASVO ATHENE/GRE  23.08.75 
800 2.02.55   EYKENS Renée/KAPE  Mannheim/GER 28.06.15 
1,000 2.37.86   VANSTEENBROEK B./LOOI LONDON / GBR 11.09.81 
1,500 4.09.72   VANSTEENBROEK B./LOOI HEYSEL  28.08.81 
MILE 4.42.71   VAN DER HEYDEN V./RCG HEVERLEE  24.07.99 
2,000 6.01.61   MAVEAU BARBARA/FLAC HUIZINGEN  04.08.06 
3,000 9.03.64   RENDERS Marleen/LOOI HEIZEL   02.08.87 
5,000 15.40.4   RENDERS Marleen/LOOI HECHTEL  08.08.87 
10,000 32.12.51   RENDERS Marleen/LOOI ROME/ITA  04.09.87 
      
100 H 13.18 +0.3 ZAGRE Anne/RCB  NOVI SAD/SRB 24.07.09 
400 H 57.19   DE CONINCK Nenah/KAAG HEYSEL  26.07.15 
2000 St 6.43.55   DESAEDELEER A./OEH BEVEREN  02.09.06 
3000 St 10.18.17   SIJMENS Charlotte/DCLA OORDEGEM  31.05.14 
      
Hauteur 1.93   DE LEEUW Sabrina/CSF SHEFFIELD/GBR 29.08.93 
 1.93  MAES Merel/ACW  COURTRAI  08.07.23 
Perche  4.26  VEKEMANS Elien/DCLA AMIENS/FRA  18.07.20 
Longueur 6.55   HENNART Sandrine/USTA MARTINIQUE/FRA 28.04.90 
Triple saut 13.02 +0.2 LENCHANT Sietske/ ROBA BRUXELLES  17.06.12 
      
Poids 16.82 4kg THIAM Nafy/RFCL  TALLAHASSEE (USA) 27.03.26 
Disque 54.42 1kg PETROONS ANNELIES/OEH PEKIN/CHN  20.08.06 
Javelot 54.05 new MARIEN Heidi/LEBB  ALOST   20.05.00 
Marteau 61.63       4kg  STERCKENDRIES Vanessa/SPVI EUGENE/USA 23.07.14 
 
Heptathlon 6298 pts   THIAM Nafissatou/RFCL RIETI/ITA  18+19.07.13 

     13.87 (100h) 1.89 (ht) 14m26 (pds) 25.15 (200) 6.37 (lg) 46m94 (jav) 2.24.89 (800) 

 
Decathlon 6020 pts   VERCRUYSSE Jesse/FLAC SCHAERBEEK  25+26.09.10 
    12.92 (100) 32.17 (dis) 2.16 (per) 35.72 (jav) 62.29 (400)  
    15.19 (100h) 5.53 (lg) 10.76 (pds) 1.62 (ht) 6.14.37 (1500) 

 
5000 Ma 23.18.2   DESMET Sabine/WAC  VILLENEUVE D'ASQ/FRA 28.05.87 
 
4X100 44.73  BELGIQUE   RIETI/ITA  21.07.13 
    (Missinne S./KAAG - Grillet J./VS – Depuydt O./HAC – Mehuys E./LYRA) 
 46.82 club CERCLE ATHLETIQUE DU BRABANT WALLON/CABW GENTBRUGGE 03.09.23 
       (A. Mortant, L. Pinter, K. Lambert, O. Nyanit) 

4X400 3.37.95   BELGIQUE   TALLINN/EST  18.07.21 
       (Z. Laureys, L. Schoemaker, G. Botty, I. Hanssens) 

 3.51.25 club LACEupen/LACE  SCHAERBEEK  05.05.18 
    (L.Röhl, E.Henrard,A.Röhl, E.Fickers)  

4x800 8.59.78   LAC EUPEN/LACE  LIER   03.09.17 
       (M.Sabbe, L. Röhl, E. Henrard, A. Röhl) 

 
 
 


