
Formation animateur en athlétisme dans un club LBFA 

Personne de contact à la LBFA : samuel.duquenne@lbfa.be 

Les informations concernant la session doivent pouvoir être publiés sur le site web 

de la LBFA 6 à 8 semaines avant la date de la 1ère journée de formation sur le terrain. 

 

1. Les formateurs. 

La LBFA s’occupe de prendre contact avec son équipe de formateurs afin de déterminer 

lequel d’entre eux interviendra. 

• Thibaut Lejacques  

• Julien Meurice  

• Kevin Neyrinck  

• Guillaume Zaffuto  

• Nicolas baal 

  

2. Infrastructure à fournir par le club. 

• Piste d’athlétisme et un local équipé d’un rétroprojecteur. 

• Matériel sportif : témoins en suffisance, cônes, petites haies (2x10 de tailles différentes), 

cerceaux (10), poids de 3-4-5kg, Medicine ball (5x), disques, vortex (5-10x ou balles 

lestées), perches (3-4x) 

• Fournir le groupe d’enfants nécessaire pour le kid’s athletic (20) 

 

3. Inscriptions. 

• Minimum 13 candidats pour que la formation puisse avoir lieu (maximum 20).  

• Être âgés d'au moins 16 ans dans l'année de la formation et être en ordre d’affiliation à 

la LBFA. 

• Les inscriptions sont réalisées par la LBFA via un formulaire en ligne et clôturées 3 

semaines avant la 1ère journée en présentiel. 

• Prix : 100€ pour les affiliés LBFA 

 

4. Déroulement d’une formation animateur en athlétisme : 

Etape 1 : Les candidats suivent une courte formation en ligne sur la plateforme moodle.  

L’accès à la plateforme se fait max 1 mois et min 10 jours avant la 1ère journée de cours. 

Etape 2 : Deux journées de formation sur le terrain 

Etape 3 : Homologation des brevets si 100% de présence et évaluation formative positive.  



 


