TOYOTA INDOOR FLANDERS 2010

Dans le cadre du meeting TOYOTA INDOOR FLANDERS de Gand (le dimanche 14 février 2010), des 60m
en avant-programme et des 800m en aprés-programme auront lieu. Ces courses sont destinées
uniqguement aux athlétes étant affiliés a un club belge. Plus d’info ci-dessous :

1.

Il y aura maximum 8 athléetes sélectionnés par série de I’'avant et de I'aprés-programme (pas de
réserves).

Il y aura 4 séries de 60m en avant-programme:
a. Série 1: Dames toutes catégories (°96 et avant)
b. Série 2: Dames toutes catégories (°96 et avant)
c. Série 3: Hommes toutes catégories (°96 et avant)
d. Série 4: Hommes U18 (°94, ©93, °92, en °91 = cadets et scolaires)

Il y aura 3 séries de 800m en aprés-programme:
a. Série 1: 800m hommes U18 (°96, °95, °94, en °93 = cadets et scolaires)
b. Série 2: 800m dames toutes catégories (°96 et avant)
c. Série 3: 800m hommes toutes catégories (°96 et avant)

. Seuls des chronos réalisés durant la saison indoor 2010 seront pris en compte. Toutefois,

la commission de sélection pourra exceptionnellement accepter un athléte sur base d’un
temps outdoor ou indoor 2009.

Toutes les performances données (temps, lieu et date) seront controlées. L'athléte qui fournira des
données erronées ne sera pas retenu.

Les athlétes désirant participer DOIVENT s’inscrire auprés de la LBFA (Ibfadt@skynet.be).

Les athlétes ont jusqu’au dimanche 7 février pour réaliser une performance. Les inscriptions doivent
étre en possession de la LBFA (Ibfadt@skynet.be, fax : 02/474.72.09) pour le lundi 8 février (midi)

au plus tard.

La sélection sera effectuée le lundi 8 février 2010 (dans lI'aprés-midi) par la direction technique de la
VAL et de la LBFA. Aprés cette sélection, aucune modification ou ajoute ne sera acceptée.

Les athlétes sélectionnés recevront une invitation personnelle et devront confirmer leur participation
pour le vendredi 12 février 2010.




