La LHF en collaboration avec la LBFA recherche un entraîneur pour le The Open Dutch Championships Athletics for Disabled du 28 et 29 mai à Emmen (Hollande)
· Expérimenté dans les compétitions internationales et familier avec les procédures

· Capable d’encadrer la veille, pendant et après une compétition un groupe d’athlètes 

· moins valides (déficience visuelle, infirmité motrice cérébrale, handicap physique)* 

· Ayant réalisé les critères de sélection pour être Aspirant talent (Ligue Handisport Francophone) ou Talent (Comité Paralympique Belge).

· Principalement sprinteurs, mais aussi demi-fondeurs et fondeurs

· Capable de transmettre des techniques de base en s’adaptant par des méthodes appropriées.

· Compétent dans la motivation de groupe et la gestion du stress

· Sensible aux différences qui existent entre un athlète valide et moins valide (surtout au niveau psychologique et au niveau de la performance)

· Capable d’inculquer un état d’esprit compétitif tout en gardant le plaisir de pratiquer son sport.

· Etre disponible du vendredi après-midi au dimanche soir

*Ces athlètes s’entraînent dans des clubs valides

Pour info :

Aperçu, à titre d’exemple, des critères de prestation à réaliser sur 400m par nos athlètes présents à Emmen pour être Talent, Espoir ou Elite au Comité Paralympique Belge.

	400m
	Elite (Top 6 WRL)
	Espoir (Top 6 WRL + 5%)
	Talent U23

	T 12 homme (handicap visuel)
	00 :50,50
	00 :53,16
	00 :57,14

	T 36 femme (IMC)
	01 :34,47
	01 :39,44
	01 :46,90

	T 38 homme (IMC)
	00 :53,43
	00 :56,24
	01 :00,46

	T 46 homme (Handicap physique)
	00 :49,66
	00 :52,27
	00 :56,19


